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Prudký nárast ľudí starších ako 50 rokov 
  Do roku 2050 1/3 populácie staršia ako 65 

rokov 
Baby-boomeri na dôchodku 
Nízka miera pôrodnosti 

 
  => výzva pre EÚ a jej politiku 
  
  => príležitosť pre Slovensko? 



 Prudký nárast príjmov a zároveň spotreby u 
ľudí 50+ 

 Chuť žiť aktívny a nezávislý život  

 Užiť si svoj majetok 
◦  iba 8% si chce majetok odkladať 

◦  55% ho chce čerpať pre svoje potreby 

 

 



 

  Uvedomuje si potenciál striebornej 
ekonomiky 
Vytváranie špecifických tovarov a služieb 

Podpora výskumu (rastúca diverzifikácia) 

 

 Členské štáty sa majú snažiť o plné využitie 
potenciálu striebornej ekonomiky 

 

 



 Propaguje solidaritu medzi generáciami 

 Hlavné iniciatívy: 
 Zamestnanosť 

 Participácia v spoločnosti 

 Zdravie a nezávislé bývanie 

 Intergeneračná solidarita 

 

 Zdravé starnutie 

 Participácia na pracovnom trhu a produktivita 

 Prístup k službám a prostriedkom 



 Pôdohospodársvo a potravinársky priemysel  

 Stavebníctvo 

 Doprava 

 Ubytovacie a stravovacie služby, zábava a 
rekreácia 

 ICT  pre zdravie 

 Finančné a poisťovacie služby 

 Vzdelávanie 



Expanzia BIO/organických výrobkov 
Potenciál veľkovýroby  
Funkčné potraviny 
 potraviny prospešné zdraviu (kardiovaskulárne a 

nervové poruchy => červené víno) 

Nízkotučné produkty 
starší sú ochotní zaplatiť viac za zdravé potraviny 

  Obchody s potravinami, vrátane poradenstva 
Vodné hospodárstvo a lesníctvo  
 nadväznosť na turizmus.  

 

 



 Vznik seniorských mestečiek  
◦ Seniorpolis (FIN), Sun City (USA) 

 Druhé domovy 
◦ Toskánsko, Costa del Sol, Baleáry 

 Rekonštrukcie  
 Klimatické zmeny => otepľovanie v prospech 

Slovenska? 
 Regionálny prospech: výstavba, údržba, 

rekonštrukcie, zamestnanie 
 

 



 Zvyšovanie mobility 

 => Prispôsobenie bezbariérovým prístupom 
(autobusy, vlaky) 

 Autá – aktívna bezpečnosť 

 Seniorský dizajn vs. univerzálny dizajn 

 Potenciál zvýšiť predaj áut  o 5-8% 

 Aktívny život seniorov v mestách a v rámci 
regiónov 
Nezávislejší život 

 



 Predikcia do 2020: cestovať budú najviac 
starí ľudia (majú čas, peniaze) 

 Klíma v SR, príroda => potenciál rastu v 
turizme 

 Aktívna dovolenka: športy, lokálne kultúry 
(nedôjde k prechodu na dôchodkové 
aktivity) 

 Potreba prispôsobenia služieb striebornej 
generácii 
◦ Doprava, prístup, typy aktivít, kúpele , welness 

 

 
 

 

 



 Individualizmus, zvýšené riziko úrazu  

 => Priestor pre vývoj pohotovostných 
systémov (obľúbené v západnej Európe) 

 Inteligentné bývanie  
◦ Prepojenie spotrebičov 

◦ Zjednodušovanie používania 

=> Roboty (vane, mixér...) 

   

 

 



 Orientácia koncernov na zdravotné 
technológie pre starších: 

 - Intel, Philips 

 Domáca starostlivosť 
◦ Rehabilitácie, terapie, prístroje 

 Telemedicína: medicína na diaľku 
◦ Operácia, konzultácie 

 
 



 Zdravotníctvo => sebaudržiavanie 
 Preventívna starostlivosť 
◦ V Japonsku nárast o 50 % za 10 rokov  

 Pestúnstvo, upratovanie:  
◦ Odchody za prácou do Rakúska, Talianska 

nepodchytené inštitúciou 
 

 Až 50 % seniorov sa cíti byť vytesnených od 
svojich rodín 
 

 
 



 „Financie skvalitňujú život v každej etape“ 
 Seniori spravujú 53 % všetkých aktív 
 Nárast:  
◦ Privátne zdravotného a penzijné pri poistenia 
◦ Investície do portfólia fin. produktov 
◦ Averzia k riziku - osobné poradenské služby   

 Reverzná hypotéka – transformácia  fixných 
aktív na likvidné 
 



 3 skupiny: 
◦ Rekvalifikačné kurzy 

◦ Univerzity tretieho veku 

◦ Socializačno-náučné aktivity 

 Projekt Elderhostel: vzdelávanie spojené s 
cestovaním, oddychom pre starších 

 

 



Vďaka za pozornosť! 


